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ZUKUNFT
MIT SENIORINNEN/SENIOREN
WIR FORDERN EINE
SOZIALE ALTERSPOLITIK.
Guten Tag

33. Delegiertenversammlung des KSVZ

Die Delegiertenversammlung des Kantonalen Seniorenverbandes Zug fand dieses Jahr
in Oberageri statt. Gemeinderatin und Sozialvorsteherin Laura Marty-lten sprach tber
die demografische Entwicklung in der Gemeinde und die damit verbundenen
Herausforderungen.

Danach stellte der Prasident der Alterskommission, Alt-Gemeinderat Paul Iten, die
Alterskommission Agerital vor. Die attraktiven Angebote und das Jahresprogramm
kdnnen unter seniorenaegeri.ch angeschaut werden. Diese Angebote bieten eine
Maoglichkeit, im Alter aktiv zu bleiben, sich zu vernetzen und so zu einer lebendigen

Gemeinde beizutragen.

Alt-Gemeinderat Paul Iten stellt die Alterskommission Agerital vor



Kantonsratin und Prasidentin des Kantonalen Seniorenverbandes, Tabea Zimmermann
Gibson, prasentierte die letztjahrigen Aktivitaten sowie das aktuelle Jahresprogramm
des Seniorenverbandes. Der Fokus soll vor allem auf Information, Offentlichkeitsarbeit
und Vernetzung der Mitgliederorganisationen liegen. Im Jahr 2023 hat der Vorstand
insgesamt 955 Stunden Freiwilligenarbeit fir den Verband geleistet.

Die Prasidentin verdankte das grosse Engagement der beiden austretenden
Vorstandsmitglieder Ingrid Hieronymi und Doris Pauchard und begrisste das neue
Vorstandsmitglied Hans Roth.

Vorstandsmitglied und Informatiker Walter Richner informierte die Versammlung Gber
die Herausforderungen in Bezug auf das neue Datenschutzgesetz, welches seit Herbst
2023 in Kraft ist und auch alle Vereine und Verbande betrifft. Auch der KSVZ wird seine
Statuten anpassen.

Zum Schluss richtete Regierungsrat Andreas Hostettler das Grusswort an die
Versammelten und bedankte sich beim Vorstand fur sein Engagement. Er betonte,
dass das Alter nicht nur Herausforderungen mit sich bringt, es birgt auch grosses
Potential. Der Kanton Zug wird alle Einwohnerinnen und Einwohner im Alter von Uber
55 Jahren befragen, um Erkenntnisse Uber ihre Lebenssituation zu gewinnen und
Grundlagen fir eine zukunftsorientierte Alterspolitik zu schaffen.

Regierungsrat Andreas Hostettler und die Alterspyramide



Oberédgerer Gemeinderétin und Sozialvorsteherin Laura Marty-Iten (links) mit Tabea
Zimmermann Gibson, Kantonsrétin und Préasidentin KSVZ

Tavolata: Miteiander kochen, essen, reden ...

Fureinander kochen, miteinander essen und diskutieren ist eine spannende
Bereicherung des Alltages. TAVOLATA bietet mit lokalen selbstorganisierten
Tischrunden ein Netzwerk, um Menschen zusammenzubringen. Regelmassige Treffen
verbinden und schaffen eine wertvolle Atmosphare fur Genuss, Zufriedenheit und
Frohlichkeit. Gemeinsames Kochen und Essen fordert eine vielseitige,
abwechslungsreiche und gesunde Ernahrung. Die Tischgemeinschaften organisieren
sich selbst. Alle tragen auf ihre Art zum Gelingen der Tischrunden bei.

Bearbeite dies, um Text einzufugen.




An der kostenlosen Informationsveranstaltung vom Donnerstag, 25. April 2024 von
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr, erhalten Sie Inputs und Tipps zur Grindung und Durchfiihrung
einer eigenen Tischgemeinschaft. Die Veranstaltung findet an der Aegeristrasse 52 bei
Pro Senectute Kanton Zug statt. Anmeldung bis am 22.04.2024 per E-Mail oder 076
319 96 96.

Weitere Informationen finden Sie bei der Pro Senectute oder auf der Tavolata-Website.

eLearning: Mitmachen und mitgestalten

Wenn Sie Uber 55 Jahre alt sind und sowohl lernen als lhre Erfahrungen weitergeben
mochten, dann interessiert Sie vielleicht dieses Projekt der Universitat Zurich (UZH)
und der Zircher Hochschule fur Angewandte Wissenschaften (ZHAW). Die UZH und
die ZHAW mdchten gemeinsam einen neuen Kurs zu Innovation und Entrepreneurship
entwickeln und suchen geeignete Personen, die dabei unentgeltlich mitarbeiten wollen.
Sie kdnnen die Kursinhalte nach Ihren Interessen formen, lhre Expertise mit Jingeren
teilen, selber Neues lernen, aktiv bleiben und sich vernetzen. Weitere Informationen
finden Sie hier.

Anmelden kdnnen Sie sich per E-Mail.

Freundliche Griisse
lhr KSVZ-Newsletter-Team
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